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Erasmus+ Συμπράξεις μικρής κλίμακας στην επαγγελματική εκπαίδευση και
κατάρτιση

Εκπαίδευση Εκπαιδευτών (ToT)
Ψηφιακός γραμματισμός και αναβάθμιση
ψηφιακών δεξιοτήτων με οπτική φύλου
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C. Υλικό μελέτης: Προσεγγίσεις στην εκπαίδευση με
οπτική φύλου

Η παιδαγωγική με οπτική φύλου αναγνωρίζει ότι οι εκπαιδευτικές εμπειρίες
επηρεάζονται από:

τις κοινωνικές προσδοκίες,

τους ρόλους φροντίδας,

τα πολιτισμικά πρότυπα

και τις δομικές ανισότητες.

Πολλές εκπαιδευόμενες, ιδιαίτερα μητέρες που βρίσκονται σε ευάλωτη θέση,
ενδέχεται να αντιμετωπίζουν:

διακοπές στην εκπαίδευσή τους,

χαμηλή αυτοπεποίθηση,

διακρίσεις,

περιορισμένη ευελιξία

και συναισθηματική πίεση λόγω της προσπάθειας να συνδυάσουν τη μάθηση με
τις ευθύνες φροντίδας.
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Οι συμπεριληπτικές και ευαίσθητες ως προς το φύλο εκπαιδευτικές προσεγγίσεις
συμβάλλουν στη δημιουργία:

ασφαλέστερων μαθησιακών περιβαλλόντων,

μεγαλύτερης συμμετοχής των εκπαιδευομένων,

αυξημένης αυτοπεποίθησης

και πιο ισότιμων ευκαιριών.

Η παιδαγωγική με οπτική φύλου περιλαμβάνει:

επικοινωνία με σεβασμό,

συμπεριληπτική συμμετοχή,

μεθοδολογίες με επίκεντρο τον εκπαιδευόμενο,

ευελιξία

και συναισθηματική ασφάλεια.

Οι εκπαιδευτές διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο:

στην αναγνώριση των δυνατών σημείων των εκπαιδευομένων,

στη μείωση των εμποδίων

και στην υποστήριξη της ενδυνάμωσης και της συμμετοχής.
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