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Erasmus+ Малки партньорства в областта на професионалното образование
и обучение

Обучение на обучители (ToT)
Цифрова грамотност и надграждане на

цифрови умения с отчитане на аспектите
на пола
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C. Материал за четене: Подходи в образованието,
отчитащи аспектите на пола

Педагогиката, отчитаща аспектите на пола, признава, че образователният опит
се влияе от:

социалните очаквания,

ролите, свързани с полагането на грижи,

културните норми

и структурните неравенства.

Много обучаеми жени, особено майки в уязвимо положение, могат да се
сблъскат с:

прекъсване на образованието,

ниска увереност в собствените способности,

дискриминация,

ограничена гъвкавост

и емоционален стрес, свързан със съчетаването на ученето с
отговорностите по полагане на грижи.
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Приобщаващите и чувствителните към пола образователни подходи спомагат за
създаването на:

по-безопасна учебна среда,

по-активно участие на обучаемите,

по-голяма увереност в собствените способности

и по-равнопоставени възможности.

Педагогиката, отчитаща аспектите на пола, включва:

уважителна комуникация,

приобщаващо участие,

методи, ориентирани към обучаемите,

гъвкавост

и емоционална сигурност.

Обучителите играят важна роля за:

разпознаването на силните страни на обучаемите,

намаляването на бариерите

и подкрепата за овластяване и участие.
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