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Lektüre: Benachteiligte Mütter und die Teilnahme an beruflicher
Bildung

Viele benachteiligte Mütter sehen sich mit Hindernissen konfrontiert,
die ihre Teilnahme an Bildung und Ausbildung beeinträchtigen.

Zu diesen Hindernissen können gehören:

Bei einigen Teilnehmern können zudem folgende Probleme auftreten:

•  Kinderbetreuungspflichten,

•  finanzielle Unsicherheit,

•  fehlende Transportmöglichkeiten,

•  eingeschränkter Zugang zu digitalen Medien,

•  emotionaler Stress,

•  unterbrochene Ausbildung,

•  sowie geringes Selbstvertrauen.

•  soziale Isolation,

•  Diskriminierung,

•  Sprachbarrieren,
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Traditionelle Bildungsumgebungen können Lernende unbeabsichtigt ausschließen,
wenn sie:

Inklusive und lernendezentrierte Ansätze können Ausbildenden helfen:

Das Verständnis für die Lebensrealität der Lernenden ist ein wichtiger erster Schritt zur
Schaffung gerechter und barrierefreier Berufsbildungsmöglichkeiten.

•  oder Schwierigkeiten haben, das Lernen mit Betreuungsaufgaben und Beruf in Einklang
zu bringen.

•  es ihnen an Flexibilität mangelt,

•  eine unzugängliche Kommunikation verwenden,

•  oder die Lebensrealitäten und Stärken der Lernenden nicht berücksichtigen.

•  unterstützende Umgebungen zu schaffen,

•  die Beteiligung zu verbessern,

•  das Selbstvertrauen zu stärken,

•  und das langfristige Engagement für Bildung zu fördern.
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